
Ausbildungsprogramme
Basisausbildung „Sensitivität / Medialität“

Sie lernen, sich in Menschen und deren Energie einzufühlen und Dinge und Informa-
tionen zu erspüren, die Sie mit dem Verstand nicht wissen können (Sensitivität). In der  
Medialität befassen Sie sich mit der Geistigen Welt und Kontakten zu Verstorbenen. 
Wie funktioniert die Hellsichtigkeit, -fühligkeit, -hörigkeit? Wie kann man Verstorbene be-
schreiben, was wollen sie mitteilen?

Die Ausbildung beinhaltet 12 Wochenendseminare, 100 Zirkelstunden, eine Seminarwoche 
und das Abschlussdiplom. Dauer: ca. 2 ½ Jahre. Auch Fortgeschrittene Ausbildungen!

Diplomlehrgang „Spirituelles Heilen“
Sie lernen spirituelles / geistiges Heilen in all seinen Formen mit sehr viel Praxis. Wie 
verbinde ich mich zu den universellen Energien, wie gebe ich sie an Patienten weiter? Sie 
werden sich mit Handauflegen, Fernheilen und Selbstheilung befassen. Die Ausbildung 
beinhaltet 12 Wochenendseminare, ausserdem 80 Zirkelstunden, 2 Seminarwochen und 
das Abschlussdiplom. Sie werden Patienten Sitzungen geben, begleitet von einer erfahrenen 
HeilerIn. Dauer: ca. 2 Jahre. 

Die Ausbildungen können das ganze Jahr mit einem entsprechenden Wochenend- oder 
Wochenkurs begonnen werden. Wir stellen Ihnen dann Ihr individuelles Programm zu-
sammen. Kurse und Zirkel in Bern, Zürich, Liestal, St. Gallen und Luzern möglich.

Diplomlehrgang „Trancemedialität und Tranceheilen“
Trancemedialität: Sie lernen, Ihr Bewusstsein mit dem Ihres Geistführers zu verschmelzen. 
So kann die geistige Welt ihre Weisheit, Liebe und Heilung zu uns bringen. 

Tranceheilen: In einem veränderten Bewusstseinszustand fliessen die Heilenergien freier 
und erlauben geistigen Helfern, näher zu kommen. 

Die Ausbildung beinhaltet 12 Wochenendseminare, eine Intensivwoche und das Abschluss-
diplom. Dauer: ca. 2 Jahre. 

PRAXIS UND SCHULUNGSZENTRUM FÜR MEDIALITÄT,  
GEISTHEILUNG UND PERSÖNLICHE ENTWICKLUNG

Bern  Zürich  Luzern  St. Gallen  Liestal
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Veranstaltungen 2011
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26./27.2. Seminar Meditation mit Colette Lauper Bern

19./20.3. Seminar Medialität ist lernbar mit Andy Schwab, für Einsteiger Zürich

19./20.3. Seminar Farbheilen mit Sabine Wolters Zürich

26./27.3. Seminar Sensitivität/Medialität mit Sabine Wolters, auch für Einsteiger Bern

2./3.4. Seminar Lösen von Blockaden mit Andy Schwab Bern

2./3.4. Seminar Trance mit Jean Dallow Bern

2./3.4. Harmoniumworkshop mit Sabine Wolters Bern

9./10.4. Seminar Inspiration und Medialität mit Sabine Wolters Zürich

9./10.4. Seminar das Herz des Heilens mit Andy Schwab Zürich

9./10.4. Seminar Inspiration und Medialität mit Sabine Wolters Zürich

16.-23.4. Intensivwoche mit Andy Schwab, Sabine Wolters und Libby Clark Iseltwald

7./8.5. Seminar Deine Geistführer / Dein Team mit Andy Schwab Bern 

7./8.5. Seminar Sensitivität/Medialität mit Sabine Wolters, auch für Einsteiger Bern 

13. - 15.5. Yogawochenende mit Sabine Wolters und Carlotta Stirnemann Seegüetli

20.5. Präsentation medialer Fähigkeiten mit Sabine und Lian Baumgartner Zürich 

21./22.5. Seminar Klangheilen mit Sabine Wolters Zürich

21./22.5. Seminar Jenseitskontakte mit Andy Schwab Zürich

27.5. Präsentation medialer Fähigkeiten mit Sabine und Rowena Hardwick Bern 

28./29.5. Seminar Mediumship mit Rowena Hardwick Bern 

28./29.5. Seminar Aura und Farben mit Andy Schwab  Zürich

3.6. Präsentation medialer Fähigkeiten mit Andy und Rowena Hardwick Bern 

4.6. Präsentation medialer Fähigkeiten mit Sabine und Lian Baumgartner Luzern 

4./5.6. Seminar Chakra und Enrgiekörper mit Andy Schwab Bern 

4./5.6. Seminar Tranceheilen mit Libby Clark Bern 

4./5.6. Seminar Sensitivität/Medialität mit Sabine Wolters Luzern

24.6. Präsentation medialer Fähigkeiten mit Andy Schwab St. Gallen

11. - 18.6. Seminarwoche spirituelle Entwicklung mit Yoga mit Andy + Sabine Iseltwald

25./26.6. Seminar Medialität ist lernbar mit Andy Schwab, für Einsteiger St. Gallen

25./26.6. Seminar Sensitivität/Medialität mit Sabine Wolters, auch für Einsteiger Bern 

20./21.8. Seminar Medialität ist lernbar mit Andy Schwab, für Einsteiger Zürich

20./21.8. Spirituelles Heilen mit Sabine Wolters Bern 

25.-28. Medialität intensiv mit  Andy Schwab Zürich

26.8. Präsentation medialer Fähigkeiten mit Jannette und Tim Abott Bern

27./28.8. Seminar Mediumship mit Janette und Tim Abbott Bern 

03./04.9. Seminar Sensitivität/Medialität mit Sabine Wolters, auch für Einsteiger Bern 

10./11.9. Alle Aspekte der Medialität mit Pascal Voggenhuber, Sabine und Andy Bern  

Die aktuellsten Daten sind immer auf www.kaleidoskop.org

Privatsitzungen

Kontakte zu Verstorbenen (Jenseitskontakte)
Nach dem Tod gehen alle Menschen, respektive deren Geist und Seele, in die Geistige Welt. Bei die-
sen Sitzungen nimmt das Medium Kontakt zu verstorbenen Verwandten und Bekannten auf, um deren 
Existenz nach dem Tod zu beweisen. Mit Freude werden Nachrichten und deren Liebe weitergegeben, 
denn Liebe ist das, was am Schluss überhaupt zählt!

Standortbestimmung (Aurareadings)
Wo stehe ich heute, welche Möglichkeiten und Optionen gibt es zu erforschen? Wo stehe ich auf 
meinem spirituellen Weg? Die Medien versuchen, Ihnen mit Hilfe ihrer geschulten Sensitivität und der 
Geistigen Welt neue Blickwinkel und Betrachtungsweisen aufzuzeigen. 

Lösen von Blockaden und alten Mustern
Immer wieder stehen wir mehr oder weniger an. Etwas dreht sich im Kreise oder will nicht so recht 
vom Fleck. Situationen, die immer wieder entstehen, Momente der Wiederholung, ob die berühmte 
Sackgasse oder der Leerlauf. Viele der Verhaltensmuster, die wir uns im Laufe der Zeit aneignen, blo-
ckieren uns und hindern uns daran, uns frei zu entscheiden. Das Medium zeigt Ihnen Zusammenhänge 
und einen möglichen Weg, aus diesen Verstrickungen herauszufinden. Die Bereitschaft, sich ehrlich zu 
betrachten und an sich zu arbeiten sind Voraussetzung!

Spirituelles Heilen (Handauflegen)
Der Heiler überträgt Energie an den Sitzungsnehmenden. Manchmal werden einzelne Wesen wahr-
genommen, die an der Heilung beteiligt sind. Man kann sich vorstellen, dass in der Geistigen Welt die 
richtige Mischung an Energie für den jeweiligen Menschen zusammengestellt wird. Die Heiler dienen 
als Kanal für diese Energien und können sie an Sie weiterleiten. (auch ½ Stunde möglich).

Aus ethischen Gründen werden keine Zukunftsvoraussagen gemacht.�
Tipp: Sie wollen sich auf keine bestimmte Sitzungsart festlegen? Auch gut, dann lassen wir uns von Ih-
ren Energien resp. der Geistigen Welt leiten.
Anmelden: Termin nach Vereinbarung, per Mail oder telefonisch, frühzeitige Anmeldung dringend 
notwendig! Termine sind in Bern, Zürich, Liestal, St. Gallen und Luzern  möglich.

Im Zentrum seiner Arbeit steht der 
ganzheitliche Mensch mit all seinen 
Aspekten. Als Botschafter für die 
Geistige Welt und erfahrenes und 
sensitives Medium hilft er vielen 
Menschen auf ihrem Weg.
Intensive Begegnungen seit frü-
hester Kindheit mit der Geistigen 
Welt und spätere jahrelange fun-
dierte Aus- und Weiterbildungen 
prägen seine heutige Arbeit. 

Mit Hingabe, Tiefsinn, Mitgefühl und herzlichem 
Humor begleitet er alle Menschen.

Schon als Kind sah sie Dinge, 
die andere nicht sehen konn-
ten und hatte auch immer wie-
der Begegnungen mit Verstor-
benen. 
In England fand sie viele 
Gleichgesinnte und das Arthur 
Findlay College, eine Schule, 
die ihr half, ihre Medialität zu 

schulen und zu kontrollieren. 
In ihren Sitzungen hilft sie den 

Menschen mit Hingabe und Freude liebevoll ei-
nen Schritt auf dem Lebensweg weiter.

Sabine  
Wolters

Preise / Konditionen
Wochenendseminar:	 370.-	 mit Gastmedium 390.-	 Präsentationen: Bern: 25.- / ausserhalb 30.-

	Privatkonsultation:	 160.-	 Spesen ausserhalb Bern:  20.-	 Termine: nach Vereinbarung

Andy  
Schwab



Jahreskurs spirituelle Entwicklung
Erkennen Sie Ihre Muster und Blockaden und lernen Sie diese loszulassen. In Ihrem inne-
ren Licht liegen alle Antworten. Lernen Sie sich dieser inneren Führung hinzugeben und so 
immer mehr Freude und Licht zu werden, freier zu entscheiden und gewinnen Sie mehr 
Zufriedenheit. Leben Sie Ihr Leben!

Der Kurs beinhaltet: 3 Tage Einführung in Iseltwald (siehe unten), 3 Wochenenden in Bern,  
2 Sitzungen und persönliche laufende Begleitung durch Andy Schwab. 

11. - 18.6.2011: Seminarwoche „spirituelle Entwicklung“ in Iseltwald
Verbringen Sie mit Sabine Wolters und Andy Schwab eine entspannende, tiefe und lehr-
reiche Woche. Das Wissen um das eigene Licht soll in dieser Woche erläutert und vertieft 
werden. Täglich zwei Yogasessions mit Sabine. Unsere Muster und Blockaden kennen 
zu lernen ist wichtiger Bestandteil dieses Kurses. Mit Achtsamkeit lernen wir, uns besser zu 
beobachten und so immer mehr unserer innerer Führung entsprechend zu leben.

Die Woche findet im  Hotel Chalet du Lac in Iseltwald statt, Preis inkl. HP und Kurs. 
Kosten ganzer Kurs: EZ: 1770.-, DZ: 1590.-  
Erster Teil: Einführung 11. - 15.6.2011: EZ Fr. 960.- EZ  Fr. 880.-  
Zweiter Teil:  Vertiefung  15. - 18.6.2011 EZ Fr. 780.- DZ Fr. 720.-

Die Blöcke können einzeln gebucht werden, es wird aber empfohlen, den Kurs als Ganzes zu besuchen.

neu: Yogalehrerausbildung
Am 11. - 13. November 2011 beginnt mit dem Startwochenende im Yogakaleidoskop 
Bern zum ersten Mal die Yogalehrer-ausbildung.

Mit Sabine Wolters, Andy Schwab und Team.

Verlangen Sie unsere detaillierten Unterlagen! 

www.yogakale idoskop.ch

Anmeldungen per Email, Telefon oder Fax. Auch mündliche Anmeldungen gelten als verbindlich!

Kaleidoskop, Belpstrasse 16, 3007 Bern | T: 031 399 00 00 | F: 031 399 00 04 zenter@kaleidoskop.org
www.kaleidoskop.org | www.yogakaleidoskop.ch


